Anerkennung von allen Selten ernteten die Verelnsmltglleder die den ungeiibten Ruderteams als Paten bei Training und Regatta zur Seite standen

Ein Hoch aut die Ruderpaten

,Ein toller Wettfahrtstag“: Germania Ruderverein préasentiert die Regatta im Spatsommer 2016 auch zur Landesgartenschau

EUTIN Der grofite Applaus
des Tages prasselte wieder
auf die Teampaten nieder:
Mitglieder und Fans der 30
zur Regatta angetretenen
Mannschaften honorier-
ten so den Einsatz der Mit-
glieder des Germania Ru-
dervereins, die ihre Frei-
zeit opfern, um die Anfén-
ger im kibbeligen Boot fit
zu machen fiir die Wett-
fahrten auf dem See.

Georg Beitz, mit seinen
»,Thorsdags Mannen“ erst-
mals dabei, packte die
Wertschdtzung fiir die bei
fiinf Trainingsabenden er-
haltene systematische Ein-
fithrung ins Rudern in die-
se Worte: ,,Alle Paten ma-
chen das ganz wunderbar.
Besser geht’s nicht.“

Vereinschef Wulf Schon-
ing zollte am Ende der Ver-
anstaltung aber auch den

Slegeslaune im Mlxed‘ Team der Volksbank Eutin: Pate Jo-
chen Ising (li.) mit Mathias Ising, Alexandra Gutzeit-Diivel,

Christiane Engler und Christian Staniek.
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Mannschaften sowie den
Helfern seines Vereins und
des Ostholsteiner Anzei-
gers seine Anerkennung:
»,Das war ein ausgespro-
chen toller Wettfahrtstag,
mit spannenden Rennen
und fairem Sport. Heute
haben alle Grofartiges ge-
leistet.“

Im néchsten Jahr sei mit
noch mehr Publikum zu
rechnen, da die Regatta
zum offiziellen Programm
der Landesgartenschau
zdhle. Zugleich kiindigte er
mogliche Anderungen im
Reglement an, um fiir den
Verein mehr Mitglieder aus
dieser Regatta zu gewin-
nen. OHA-Verlagsleiter
Matthias Kordts bekréftig-
te die Absicht, auch in Zu-
kunft diese stimmungsvol-
le und teamférdende Ver-
anstaltung mit auf die Bei-
ne zu stellen.

Speazialisten fiir lhr Zuhause

Verlagsleiter Mathlas Kordts (rechts) gratullerte dem Klaus—
berger-Team mit Andrea Méller-Képp, Martina Schirrmann, Mi-
lena Herbst und Anna Engler zum erneuten Pokalgewinn.

In Vorldufen und Hoff-
nungsldufen hatten sich je-
weils vier Teams fiirs Fina-
le qualifiziert. Bei den
Frauen siegten die , Knus-
perschnecken“ vor den
Lehrerinnen der Vof3-
Schule und den Teams des
Kreisjugendamtes und der
Curtius-Klinik. Bei den

Minnern holten die Fir-
menteams Kania und Hein
die ersten Plitze vor der
Curtius-Klinik und der
Sparkasse. Im Mixed kam
das Volksbank-Team vor
Riemann, den OHA-
Druckmachern und den
Stadtpiraten aus dem Rat-
haus ins Ziel. bu
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nergieeffizienz ist keine

Frage des Alters eines
Gebdudes: Auch wenn beim
Sanierung die
meisten wohl typische Alt-
bauten aus den 50er und 60er
Jahrenvor Augen haben diirf-
ten - selbst ,junge Alte“ im
Gebdudebestand zdhlen zu

Der Staat saniert mit

»Junge Altbauten®: Hausbesitzer konnen Fordermittel sinnvoll nutzen

2015 profitieren etwa auch
Hausbesitzer, deren Gebau-
de zwischen 1995 und 2001
gebaut wurden, vom KfW-
Programm 151 ,Energieeffi-
zient Sanieren“. Damit las-
sen sich bis zu 50000 Euro je
Wohneinheit bei Einzelmaf3-
nahmen zinsgilinstig finan-

~-Man geht auch bei

der Arbeit anders
aufeinander zu“

EUTIN Es macht Spafy, mal auflerhalb
der Arbeit etwas gemeinsam zu unter-
nehmen - und das umso mehr, wenn da-
bei ein Gefiihl flir das zum Vorankom-
men notwendige Harmonieren im Team
geschult wird. So lassen sich die Reak-
tionen der meisten Teilnehmer bei der
Ruderregatta in der Fissauer Bucht auf
den Punkt bringen.

Die Firma Cobobes stellte zum ersten
Mal ein Monteur- und ein Biiroteam.
,Wir waren tierisch nervos vorher, aber
unser Trainer hat immer an uns ge-
glaubt und das hat unheimlich moti-
viert“, sagte Peter Haverland von den
Monteuren. Timo Hein wusste schon
aus dem Vorjahr, dass die Regatta ,eine
Gaudi fiir alle“ ist und gerade die Hand-
werker nicht nur die Zeit mal zum K16n-
schnack, sondern auch das sportliche
Kréaftemessen schitzen.

Ahnlich empfand es Frank Kania:
»2Manlerntdie Menschenvon einer ganz
anderen Seite kennen und geht auch an-
ders wihrend der Arbeit aufeinander
zu.“ Ein positiver Nebeneffekt habe das
Training gehabt: ,,Seitdem kann ich wie-
der viel langer am PC sitzen, ohne Rii-
ckenschmerzen zu haben.“ Und weil es
schade wire, wenn mit der Regatta alles
vorbei wire, treffen sich die Kania-Mit-
arbeiter fortan zu einem gemeinsamen
Sportprogramm. ,,Das ist so viel wert*,
sagte Frank Kania.

Das Lehrerteam der Vosschule mach-
te, wie die anderen Schulen auch, die
spannende Erfahrung des Rollen-
tauschs. Kilian Kraushaar, eigentlich ein
Schiiler der vier Freizeitruderer, gab
nicht nur beim Wettkampf den Ton an,
auch beim Training. ,,Es ist eine ganz
neue Erfahrung fiir beide Seiten“, sagt
Birgit Behr.

Die siegesgewohnten Klausberger-
Frauen stellten eine Teilnahme im LGS-
Jahr noch nichtin Aussicht. ,Was wollen
wir uns jetzt noch beweisen?“, ritselte
Andrea Moller-Kopp. Die Veranstaltung
sei aber unverindert toll.

Als , Gewinner der Herzen“ bezeich-
net sich das Team des Kinderzentrums
Pelzerhaken, das seit fiinf Jahren dabei
ist. Sie kommen immer wieder gerne,
,weil die Veranstaltung einfach Spaf}
macht“. emd/bu
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den Energieverschwendern.
»Gerade in den vergangenen
Jahren haben Ddmmtechnik,
Fenster und die Brennwert-
technik fiir den Heizungskel-
ler so grofe Fortschritte ge-

zieren, Details gibt es unter
www.kfw.de/151.

Erhoht hat sich ebenfalls
die Maximalférderung fiir Ef-
fizienzhiuser: Wer sein Haus
von Grund auf saniert und

Der sh:z im Internet:
www.shz.de
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Noch nicht alt, aber auch nicht
mehr auf der Héhe der Zeit:
Schon fiir Hauser, die 15 bis
20 Jahre alt sind, kdnnte sich ei-
ne energetische Sanierung loh-

L]

macht, dass schon 15 Jahre nen. DJD/FVWDVS  guf Effizienzhausniveau &
alte Hiuser energetisch bringt, kann bis zu 100000 39T
GEHM + BARTH OHG iiberholt sind“, so Martin Fordermdglichkeiten. Der Euro statt bisher 75000 Euro me'“e F& eseweeé.

Schmidt vom Verbraucher-
portal Ratgeberzentrale.de.
Eine gute Nachricht fiir
Hausbesitzer: Auch fiir jiin-
gere Altbauten gebe es jetzt

Gesetzgeber hat den Sanie-
rungsbedarf bei jlingeren
Wohngebiuden erkannt und
die  Fordermdglichkeiten
ausgeweitet: Seit August

FLIESENFACHGESCHAFT zinsgiinstig finanzieren.

Inh.: C. Schadwinkel + S. Herrmann

Wilh.-Wisser-Str. 18 - 23701 Eutin
Tel. 04521/8454411 u. 7613372

\ info@gehm-barth.de /

Der Fliesenriese in Ihrer Nahe! Ein Weg, der sich lohnt!
Bad Malente, Eutiner Stral3e 56
Telefon 0 45 23 / 2020960 * Fax 0 45 23 / 2020961
Offnungszeiten: Mo.—Mi. 8.00-18.00 Uhr - Sa. 9.00-13.00 Uhr

Unter www.heizkosten-einspa-
ren.de gibt es mehr Informationen
dazu und Ansprechpartnervor Ort.




