
Timmendorfer Strand – Gleich meh-
rereKurse beginnen in derkommen-
den Woche an der Volkshochschule
(VHS) Timmendorfer Strand.

Den Anfang macht am Montag,
18. April, der Workshop „Konflikte
konstruktiv lösen“. Er findet statt
von 15 bis 18 Uhr im Strohdach-
haus, die Kosten dafür betragen
21 Euro, Anmeldungen nimmt Pe-
tra Pfeiffer unter der Telefonnum-
mer 045 03/706 90 01 entgegen.

„Mit Witz zum Geistesblitz“
heißt es am Dienstag, 21. April, von
15bis 17 Uhr imAlten Rathaus, Tim-
mendorfer Platz 10. Dorthin lädt
die Volkhochschule zum Gedächt-
nistraining verbunden mit Humor,
Gesprächen, Bewegungs- und Ent-
spannungselementen – so werden
Körper, Geist und Seele, alle Sinne
undbeide Gehirnhälften angespro-

chen und aktiviert. „Mit erstaunli-
chem Erfolg können Sie ohne
Stress und mit viel Spaß Ihre Merk-
fähigkeit, Konzentration und ande-
re Gehirnfunktionen verbessern“,
versprechen die Veranstalter. Die
Teilnahmegebühr dafür beträgt
12 Euro. Um Anmeldung wird ge-
beten bei Gertraud Posdziech tele-
fonisch unter 04 51/643 39 oder
perE-Mailan info@vhs-timmendor-
fer-strand.de.

Ebenfalls am 21. April startet ein
Einsteigerkursus für „Smartpho-
ne- und Tablet-PC“. Mit einem
Smartphone und Tablet-PC steht
das Internet auch unterwegs zur
Verfügung und ist einfach und si-
cher zu bedienen. Teilnehmer ler-
nen im Kursus unter anderem, wel-
ches das richtige Produkt für sie ist,
was Apps sind und wie man sie auf

das Gerätbekommt. Der Kursus fin-
det an sechs Abenden von 18 bis
19.30 Uhr in der GGS-Strand Euro-
paschule statt, die Gebühr beträgt
60 Euro. Wer dabei sein möchte,
möge sich anmelden bei Holger
Marquardt, Tel. 01 77/316 78 39.

Bis zum Sommer bietet die VHS
Timmendorfer Strand zudem fol-
gende Veranstaltungen an:

Qigong, ab 20. April, 17.30 Uhr, Cu-
ranum Timmendorfer Strand, zehn
Abende, 45 Euro, Holger Bienert,
Tel. 045 03/70 38 31.

Kochen „Mediterrane Küche“, am
21. April, 17 Uhr, GGS-Strand,
15 Euro, Heidi Machedanz,
Tel. 045 03/310 55.

Spanisch für fortgeschrittene An-
fänger, ab 21. April, 18 Uhr,
GGS-Strand, zehn Abende,
55 Euro, Martha Steinebach,
Tel. 01 77/258 87 31.

Französisch für Anfänger, ab
21. April, 18 Uhr, GGS-Strand,

zehn Abende, 55 Euro, Nathalie
Verbestel, Tel. 01 51/24 13 72 25.

Hatha-Yoga, ab 22 April, 18.30 Uhr
und 20 Uhr, Curanum Timmendor-
fer Strand, 13 Abende, 58,50 Euro,
Frauke Nesemann,
Tel. 04 51/399 64 95.

Französisch für Fortgeschrittene,
ab 23. April, 9.30 bis 11 Uhr, Stroh-
dachhaus, zehn Vormittage,
55 Euro, Nathalie Verbestel,
Tel. 01 51/24 13 72 25.

Anmeldungen können bei den
Kursusleitern unter den angegebe-
nen Telefonnummern oder per
E-Mail an info@vhs-timmendor-
fer-strand.de erfolgen.

e Weitere Infos unter www.vhs-tim-
mendorfer-strand.de.

Sprachen, Kochen, Gedächtnistraining
Neue Kurse starten ab 18. April bei der Volkshochschule Timmendorfer Strand.

Ratekau – Ratekaus CDU-Partei-
chef Richard Lienshöft tritt noch
einmal an. Während der Jahresver-
sammlung des etwa 50 Mitglieder
starken Gemeindeverbandes wird
er für eine weitere Amtszeit kandi-
dieren. Die Parteimitglieder treffen
sich am Freitag, 17. April, um 19
Uhr im „Chapeau“, dem TSV-Ver-
einsheim am Westring 6. Nach ei-
nem gemeinsamen Essen wird es
verschiedene Berichte, Ehrungen
und eben die Besetzung der Vor-
standsämter geben. Gewählt wer-
den müssen auch der Stellvertre-
ter, der Kassenwart, der Schriftfüh-
rer sowie Beisitzer, Kassenprüfer
und Delegierte. Ganz zum Schluss
geht es um das Thema „Beitragsan-
passung“. Natürlich wird eine Er-
höhung vorgeschlagen. Lienshöft:
„Unsere Beiträge sind seit mindes-
tens zehn Jahren stabil.“  cd

CDU Ratekau
wählt und erhöht

die Beiträge

Im Alten Rathaus finden nicht nur ei-
nige Veranstaltungen, sondern mitt-
wochs von 10 bis 11.30 Uhr auch die
Sprechstunden der VHS statt. Foto: latz
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Für die Spezialisten in den
Carl-Bremer-Baufachmärk-
ten hat die Saison längst be-
gonnen.„WerGarten, Terras-
se und Grundstück in Form
bringen will, findet bei uns,
was er sucht – ganz gleich, ob
ein aufwändiges Projekt oder
kleine Schönheitsreparatu-
ren geplant sind“, sagt Frank
Schneider,Niederlassungslei-
ter am Standort Luschendorf.

Es werden Baustoffe aller
Art, Zaunelemente in ver-
schiedenen Materialien und
Designs,CarportsundGarten-
häuser sowie Terrassendie-
len anschaulich ausgestellt
und vorgehalten. Der indivi-
duelle Zuschnitt für Bauhöl-
zererfolgtan derneuenKapp-
sägenanlage. Ein zügiger Be-
stell- und Auslieferungsser-
vice über die hauseigene

Lkw-Flotte garantiert rei-
bungslose Abläufe.

An den insgesamt drei
Standorten in Eutin, Olden-
burg und Luschendorf bera-
ten 130 regelmäßig geschulte
Mitarbeiter die Kunden und
pflegendieTraditionpersönli-
cher Verlässlichkeit und fach-
licher Kompetenz, für die das
Unternehmen Carl Bremer
steht. Das moderne Gesicht
des Baufachmarktes ist in den
Ausstellungen zu erleben.

Über den aktuellen „Gar-
tenwelten“-Katalogkanndie-
se Inspiration dann zu Hause
vertieft werden.

Carl Bremer GmbH & Co.KG
Ostseestraße 2
23689 Luschendorf
Tel.: 04504 / 81 10- 0
www.carl-bremer.de

Terrassendächer bieten den
nötigen Schutz, um die ersten
schönen Stunden im Freien
viel eher als sonst zu genie-
ßen. Versehen mit Seitenele-
menten entsteht ein wunder-
barer Wetterschutz. Schon im
zeitigen Frühjahr können da-
her die ersten Grillabende
stattfinden. Durch die Glas-
konstruktion werden weder
die Terrasse noch die Wohn-
räume verdunkelt.

Terrasseneinrichtung und
-dekorationsamtPolsteraufla-
gen, Kissen, Decken und
Windlichter müssen abends
oder bei Regen nicht mehr
weggeräumt werden.

Noch mehr Schutz bietet
ein Kaltwintergarten. Anders
als derWintergarten isterwe-

der beheizt noch isoliert. Vor
allem bei südlich gelegenen
Kaltwintergärtenkanndie na-
türliche Sonneneinstrahlung
optimal genutzt werden. Er
ist ein idealer Aufenthaltsort

für Pflanzen, die den Winter
in unseren Breitengraden
nicht überleben würden.

Die Fachleute von Nelson
Park Terrassendächer helfen
beiderGestaltung.Nähere In-
formationen gibt es am Nel-
son Park Stand auf der Haus-
und Gartenmesse in Schürs-
dorf. Während der Messe er-
halten die Kunden einen Ra-
battvon25ProzentaufTerras-
sendächerundKaltwintergär-
ten.

Nelson Park
Terrassendächer GmbH
Ratzeburger Allee 3-5
23564 Lübeck
Tel.: 04 51 / 3 84 57 44
www.nelsonpark-
terrassendaecher.de

Cobobes – perfekt in Hei-
zung, Klima und Sanitär.

Jedes Bauvorhaben braucht
einen verlässlichen Partner.
Die 1976 gegründete Firma
Oldenburg-Bau zeigt auf der
Volksbank-Messe, wie Neu-
bauten vom Rohbau bis zum
schlüsselfertigenEinfamilien-
haus realisiert werden kön-
nen: moderne Reihenhäuser,
barrierefreieBungalows, Ein-

familienhäuser mit Fach-
werk- oder Friesengiebel ge-
ben konkrete Beispiele.

Bauunternehmen Oldenburg
GmbH & Co. KG
Blauenkrog 2
23684 Gleschendorf
Tel.: 0 45 24 / 99 50
www.oldenburg-bau.de

Auf geschulte Fachkräfte wie Siegfried Ramm kann sich Nie-
derlassungsleiter Frank Schneider verlassen.  Foto: aj

Terrassendächer schaffen zu-
sätzlichen Wohnraum.

Ein Herz für Bauherren
Bremer Baustoffhandel: Qualität für Profis und

ambitionierte Heimwerker.

Seit 1895 steht der Name Co-
bobes für Zuverlässigkeit,
Qualität, Erfahrung und Si-
cherheit. Mit ihren Mitarbei-
tern istdieFirmafürPrivatkun-
den, Gewerbe und Industrie,
Baugesellschaften und öffent-
liche Auftraggeber im Kreis
Ostholstein und anliegenden
Kreisen von Hamburg bis
Flensburg tätig. Vonder Bera-
tung und Planung über Aus-
führung und Service steht den
Kunden in allen Leistungsbe-
reichen ein hervorragendes
Team mit umfassenden
Know-how zur Verfügung.
Ganz gleich, ob Neubau oder
Sanierung, Privathaushalt,
Wohnungsbau oder Industrie
– Cobobes ist der Spezialist
über den gesamten Gebäude-
lebenszyklus für Probleme bei
Heizung, Klima und Sanitär.

Otto Cobobes GmbH
Heizung-Klima-Sanitär
Lübecker Landstraße 32
23701 Eutin
Tel.: 04521 / 70 49-0
www.cobobes.de

Blickfang im Garten
Den Frühling genießen mit Terrassendächern und Kaltwintergärten.

Traum vom Eigenheim
Oldenburg-Bau ist ein verlässlicher Partner.

Perfektes
Klima

Die Mitarbeiter des Bauunternehmens Oldenburg.

Anzeigen-Extra  Anzeigen-Extra

Haus- und Gartenmesse

Die Energiewende beginnt bei mir!

Wir  ins ta l l i e ren  langf r is t ige  Zuf r iedenhe i t

Elektroinstallation – Industriebau – Agrartechnik – EMV-Installation – 
Schaltschrankbau – Mess-Steuer-Regelungs-Technik –  

Datennetzwerk – Technik – Einbruch-Brandmeldeanlagen – 
Telekommunikationsanlagen – 

Mittelspannungsanlagen – Erneuerbare Energien – 
Photovoltaikanlagen – Bosch / Siemens-Hausgeräte

M ö s b e r g  1 9  –  2 3 6 2 3  A h r e n s b ö k 
T e l .  0  4 5  2 5  /  4 9  6 9  6 9

Machen Sie sich unabhängig – 
Mit Solarstrom!

Neues, Schönes,  
Praktisches, Innovatives 
und Interessantes  
der diesjährigen  
Gartensaison  
auf 124 Seiten.

Ihr Exemplar erhalten 
Sie an unserem  
Messestand ! 

Karl-Heinz 
Oldenburg

Bauunternehmen
23684 Gleschendorf · Tel. (0 45 24) 99 50 · Fax (0 45 24) 6 25

info@oldenburg-bau.de · www.oldenburg-bau.de

GmbH 
& Co.KG

Einige unserer Leistungen für Sie:
– Neubau, Umbau, Instandsetzung
– Wärmedämmarbeiten
– Energiepass
– Kellersanierung

Informieren Sie sich unverbindlich 
auf unserem Messestand!

 

Nelson Park

  

Besuchen Sie uns auf der Haus- und 
Gartenmesse in Schürsdorf 

Nelson Park Terrassendächer  
Ratzeburger Allee 3-5, 23564 Lübeck 
04 51 / 3 84 57 44 
www.nelsonpark-td.de 

Angebot für unsere Besucher: 

25 % Messerabatt

9 x 8,5 cm

9 x 8,5 cm

Besuchen Sie unsere  
Bad-, Heizungs- und  
Klima-Ausstellung


